1. Kaj vpliva na naše prehranske navade?
Na naše prehranske navade vpliva:
znanje, izkušnje, družina, okolje, vera, naša čutila, zdravstveno stanje, vrstniki, denar, mediji.
2. Na kaj moramo paziti pri delu v kuhinji, da bo naša hrana varna?
Paziti moramo na čistočo in osebno higieno, da kuhano hrano ločimo od surove, da živila pravilno shranjujemo, da je naša hrana dobro kuhana oziroma pečena, da v kuhinji ne kažemo bolezenskega stanja.
3. Kaj potrebujejo mikroorganizmi za rast in razmnoževanje?
Potrebujejo hrano, vlago, primerno temperaturo in dovolj časa za razmnoževanje. 
4. Naštej načine konzerviranja živil?
Pasterizacija, hlajenje, zamrzovanje, sladkanje, kisanje, soljenje, sušenje.
5. Kakšen je pomen deklaracije na živilu? 
Deklaracija na živilu mora biti v slovenskem jeziku, na nje so napisani vsi podatki v povezavi z živilom. Ime živila, sestava živila, shranjevanje živila, navodila za uporabo, neto količina, rok uporabnosti.
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